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CURRICULUM VITAE NORMALIZADO 

 

DATOS PERSONALES FOTO 

Apellidos: Alfredo Ramón 

 

Nombres: Jara  Avalos 

N° de documento: 2300179 Sexo: Masculino 

Fecha de nacimiento (Año/mes/día): 1979/06/03 

Nacionalidad: Paraguaya 

Dirección para correspondencia: F. Yegros esq. Asunción 

Ciudad: Fdo. de la Mora País: Paraguay 

Teléfonos: 0985859598 Fax: 

E-mail particular: alfredo_jaraavalos@hotmail.com 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

ESTUDIOS DE GRADO 

1. Título obtenido: Médico Cirujano 

Institución: Facultad de Ciencias Médicas – Universidad Nacional de Asunción (UNA) 

Año de obtención: 2007 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Institución:   

Año de obtención: Ciudad: País: 

ESTUDIOS DE ESPECIALIZACIÓN 

1. Título obtenido: Pediatría Clínica 

Institución: Facultad de Ciencias Médicas - UNA Carga horaria:  

Año de obtención: 2014 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay  

2. Título obtenido: Emergentología Pediátrica 

Institución: Facultad de Ciencias Médicas - UNA Carga horaria: 3392 

Año de obtención: 2018 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

ESTUDIOS DE MAESTRÍA 

1. Título obtenido: Maestría en Docencia Médica superior (Título en trámite) 

Área de estudios: Educación Superior 

Institución: FCM.UNA 

Año de obtención: 2021 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

2. Título obtenido: 

Área de estudios: 

Institución: 

Año de obtención: Ciudad: País: 



 

 
 
 
 
 

 
 

ESTUDIOS DE DOCTORADO 

1. Título obtenido: 

Área de estudios: 

Institución: 

Año de obtención: Ciudad: País: 

2. Título obtenido: 

Área de estudios:   

Institución:   

Año de obtención: Ciudad: País: 

 

 

FORMACIÓN EN EVALUACIÓN 

CAPACITACIÓN ESPECIFICA (Registrar las capacitaciones en autoevaluación y formación de 
pares evaluadores) 

1. Nombre de la institución: Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación de la Educación Superior 

(ANEAES) 

Ciudad: 

Asunción 

País: 

Paraguay 

Nombre del evento: Curso de Capacitación en 

Evaluación Externa 

Duración en horas: 106 

 

Año de realización: 2022 

 

Certificación obtenida: 

Par Evaluador según Resolución Nro. 132/2022 

2. Nombre de la institución: Agencia Nacional de Evaluación y Acreditación de la Educación Superior 

(ANEAES) 

Ciudad: 

Asunción 

País: 

Paraguay 
Nombre del evento: Curso de Capacitación en 

Autoevaluación de Programas de Postgrado. 

 

Duración en horas: 46 

 

Año de realización: 2022 

 

Certificación obtenida: Participación. 

 

EXPERIENCIA EN PROCESOS DE EVALUACION (De los últimos 5 años) 

1. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas. UNA 

Año de realización: 2017 -208 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Tipo de Evaluación: Comité de Autoevaluación permanente de la carrera de Medicina FCM -UNA 

Participó como: Colaborador Invitado 

2. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas. UNA 

Año de realización: 2019-2020 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Tipo de Evaluación: Autoevaluación del Programa de Formación del Especialista en Pediatría Clínica. 

FCM -UNA 

Participó como: Miembro del Comité de Autoevaluación – Auxiliar de la Enseñanza 

3. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas. UNA 

Año de realización: 2022 Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Tipo de Evaluación: Autoevaluación del Programa de Formación de la Maestría en Docencia Médica 

Superior. FCM - UNA 

Participó como: Miembro del Comité de Autoevaluación - Docente 

4. Nombre de la institución: 



 

 
 
 
 
 

 
 

Año de realización: Ciudad: País: 

Tipo de Evaluación: 

Participó como: 

OTRAS EXPERIENCIAS FORMATIVAS 

(Más significativas para su formación profesional) 

Ayudante en la Cátedra de Histología, Embriología, biología y Genética de la Facultad de Ciencias Médicas de la 

Universidad Nacional de Asunción. Año 2002, 2003, 2004 y 2005.  

Asistente de:  

Taller interactivo: El alumno, el aprendizaje y las técnicas de estudio. Rectorado – UNA. 8 de octubre de 2013. 

Conferencia: La incentivación y la motivación. Rectorado – UNA. 15 de octubre de 2013. 

Taller Interactivo: Evaluación del Aprendizaje. Rectorado UNA - Noviembre 2013. 

Taller Interactivo: Liderazgo, Disciplina y Dirección de Curso. Rectorado UNA - Noviembre 2013. 

Curso de Capacitación en Didáctica Universitaria. Rectorado U.N.A. 2013. 

Conferencia: Estrategias didácticas y extensión universitaria. Rectorado – UNA. 19 de noviembre de 2013. 

Módulo I del Curso de Especialización en Metodología en la Investigación: Elaboración de un Protocolo de 

Investigación. Instituto de Investigaciones en Ciencias de la Salud (IICS). FCM – UNA 2013. 

Conferencia: Planeamiento Didáctico. Rectorado – UNA. 10 de diciembre de 2013. 

Conferencia: El curriculum y el plan de estudio. Rectorado – UNA. 4 de febrero de 2014. 

Curso de Inducción Docente para el Modelo de Formación por Competencias en el Marco del Programa de 

Desarrollo en Competencias Docentes. Asunción 9,10 y 11 de febrero, 2015. 

I Curso Internacional de Investigación en Nutrición y Salud. San Lorenzo, julio 2015. 

Módulo TIC: EDUCA 2.6 – Versión II. San Lorenzo - Diciembre 2015 

Conferencia: El cambio de Paradigma de la Enseñanza al aprendizaje: Estrategias de Evaluación. San Lorenzo -

Mayo 2016. 

Curso de Actualización en Educación Médica. San Lorenzo - Enero 2016 

Diplomado en Gestión de Servicios de Salud. Asunción, marzo de 2016. 

Curso teórico – práctico de habilidades blandas. San Lorenzo, octubre -2016. 

Curso de Guaraní comunicativo con énfasis en Salud Pública. San Lorenzo - Diciembre 2017 

Curso de IC3 Digital Literacy Certification, Asunción - Abril 2018 

Capacitación Teachertic. Asunción - 2018 

Curso Microsoft Certified Educator. Asunción - Julio 2018 

Seminario Taller: Rúbricas en la Educación Médica Evaluando Competencias. San Lorenzo - Mayo 2018. 

Curso online "Metodología básica de la investigación". Sociedad Chilena de Pediatría. Agosto de 2018. 

Curso online: "Introducción a la investigación. “Sociedad Chilena de Cirugía Pediátrica. Noviembre de 2019 

Curso de Liderazgo con Inteligencia Emocional. Asunción - Noviembre 2020 

 

TRAYECTORIA ACADÉMICA Y PROFESIONAL 

DOCENCIA (Registrar su experiencia docente de los últimos diez (10) años. Si hace docencia en más de una institución de 

educación superior, anotar las experiencias de mayor significación) 

1. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas U.N.A. 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento de Emergencias Pediátricas.  

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: Auxiliar de la Enseñanza 

Dedicación: 24 hs semanales Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 



 

 
 
 
 
 

 
 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente del Programa de Formación del Especialista en Pediatría Clínica. FCM – UNA 

b. Docente del Programa de Formación del Especialista en Emergentología Pediátrica. FCM – UNA 

c. Tutor de Investigación de la Asignatura Educación y Salud de la Carrera de Medicina F.C.M.-U.N.A.  

d. Instructor de Postgrado de los programas de formación que se desarrollan en el departamento. 

Año de ingreso: 2013 Año de obtención del cargo actual: 2013 Fecha de retiro : -------- 

2. Nombre de la institución: Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Instituto de Enfermedades Respiratorias – INERAM.  

Categoría más alta alcanzada en el escalafón docente: Docente Invitado  

Dedicación: 24 hs semanales Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Descripción de las actividades y/o materias desarrolladas: 

a. Docente invitado del Programa de Formación del Especialista en Clínica Pediátrica. 

b. Tutoría y acompañamiento de residentes del  Programa de Formación del Especialista en Clínica Pediátrica. 

  Año de ingreso: 2010 Año de obtención del cargo actual: 2014 Fecha de retiro : ---- 

CARGO ACADEMICO ADMINISTRATIVO (Registrar su experiencia en el ámbito académico administrativo de los últimos 

cinco años. Si ejerce cargos en más de una institución de educación superior, anotar las experiencias de mayor significación) 

1. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas. UNA. 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento de Emergencias Pediátricas.  

Cargo o puesto: Coordinador 

Asistencial – Investigación. 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Resumen del cargo: 

a. Coordinación de las prácticas hospitalarias y asistencia a los usuarios en el departamento. 

b. Gestión y supervisión de proyectos de investigación del departamento y monografías de los residentes. 

c. Elaboración del Proyecto de creación e implementación del Departamento de Emergencias Pediátricas. FCM – 

UNA. 

Dedicación:12 hs semanales Año de ingreso: 2019 Fecha de retiro:------ 

2. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas UNA 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Departamento de Emergencias Pediátricas 

Cargo o puesto: Sub Jefe de Sala 

de Urgencias. 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay  

Resumen del cargo: 

a. Gestión de los procesos administrativos y académicos del Departamento 

Dedicación: 12 hs semanales Año de ingreso: 2014 Fecha de retiro: 2019 

3. Nombre de la institución: Facultad de Ciencias Médicas UNA 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Cátedra y Servicio de Pediatría 

Cargo o puesto: Coordinador de 

Médicos de Guardia 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay  

Resumen del cargo: 

a. Gestión de las funciones de los médicos de guardia y evaluación del desempeño. 

Dedicación: 6 hs semanales Año de ingreso: 2014 Fecha de retiro: 2020 

4. Nombre de la institución: Universidad Nacional de Asunción 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas 

Cargo o puesto: Consejero No 

Docente Suplente 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay  



 

 
 
 
 
 

 
 

Resumen del cargo: 

a. Gestión, estudio y análisis de los asuntos institucionales, competentes al Consejo Directivo de la FCM-UNA 

Dedicación:  Año de ingreso: 2013  Fecha de retiro: 2015 

5. Nombre de la institución: Universidad Nacional de Asunción 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas 

Cargo o puesto: Miembro del 

Comité de Contingencia del 

Hospital de Clínicas – San 

Lorenzo 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay  

Resumen del cargo: 

a. Gestión para la  mitigación de la pandemia por SARS COV2. 

Dedicación:  Año de ingreso: 2020  Fecha de retiro:  

    6. Nombre de la institución: Universidad Nacional de Asunción 

Facultad, Departamento, Unidad, Instituto u otro: Facultad de Ciencias Médicas 

Cargo o puesto: Miembro del 

Comité Estratégico de 

Contingencia Académico – 

Asistencial de la Cátedra y 

Servicio de Pediatría. FCM-UNA 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay  

Resumen del cargo: 

a. Organización de las actividades académicas-asistenciales durante el periodo de contingencia hospitalaria 

Dedicación:  Año de ingreso: 2020  Fecha de retiro:  

EJERCICIO PROFESIONAL (Registrar su experiencia en el ámbito profesional de los últimos diez (10) años) 

1. Nombre de la institución / empresa: Cátedra y Servicio de Pediatría. Facultad de Ciencias Médicas – UNA. 

Cargo: Médico de Guardia Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Actividad principal: 

a. Guardias en la Cátedra y Servicio de Pediatría 

b. Acompañamiento de los médicos residentes en los turnos de guardia 

Dedicación: 12 hs Año de ingreso: 2011 Fecha de retiro: 2014 

2. Nombre de la institución / empresa: Cátedra y Servicio de Pediatría. Facultad de Ciencias Médicas – UNA. 

Cargo: Instructor Médico Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Actividad principal:  

a. Docencia y acompañamiento de los médicos residentes en los turnos de guardia 

Dedicación: 12 hs Año de ingreso: 2013 Fecha de retiro: ---- 

3. Nombre de la institución / empresa: Cátedra y Servicio de Pediatría. Facultad de Ciencias Médicas – UNA. 

Cargo: Médico Especialista Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Actividad principal: 

a. Médico de consulta ambulatoria 

b. Acompañamiento de Residentes con rotación por consulta ambulatoria. 

Dedicación: 12 hs semanales Año de ingreso: 2018 Fecha de retiro: Actualmente 

4. Nombre de la institución / empresa: Instituto de Enfermedades Respiratorias y del Ambiente. INERAM – 

J. M. Boettner. MSP y BS. 

Cargo: Médico de guardia UTIP Ciudad: Asunción País: Paraguay  



 

 
 
 
 
 

 
 

Actividad principal: 

a. Médico de guardia de la Unidad de Cuidados Intensivos Pediátricos - UTIP. 

Dedicación: 24 hs semanales Año de ingreso: 2010 Fecha de retiro: Actualmente 

5. Nombre de la institución / empresa: Programa Nacional de Control de la Tuberculosis (PNCT). MSP y BS 

Cargo: Coordinador de la Estrategia 

APP, Monitoreo y Evaluación de 

Programa 

Ciudad: Asunción País: Paraguay 

Actividad principal: 

a. Coordinación del monitoreo de la implementación de estrategia Alto a la TB 

b. Coordinación de la Estrategia Alto a la TB en la atención pública – pública, pública – privada. 

c. Capacitación en la Estrategia Alto a la TB 

Dedicación: 12 hs semanales Año de ingreso: 2013 Fecha de retiro: 2015 

5. Nombre de la institución / empresa: Cátedra y Servicio de Pediatría – FCM UNA 

Cargo: Sub Jefe de Urgencias Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Actividad principal: 

a. Gestión de los procesos administrativos y académicos del Departamento 

Dedicación: 12 hs semanales Año de ingreso: 2014 Fecha de retiro: 2019 

6. Nombre de la institución / empresa: Departamento de Emergencias Pediátricas – FCM UNA 

Cargo: Coordinador Asistencial – 

investigación. 

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

Actividad principal: 

a. Coordinación de las prácticas hospitalarias y asistencia a los usuarios en el departamento. 

b. Gestión y supervisión de proyectos de investigación del departamento y monografías de los residentes. 

c. Elaboración del Proyecto de creación e implementación del Departamento de Emergencias Pediátricas. FCM – 

UNA. 

Dedicación: 12 hs semanales Año de ingreso: 2019 Fecha de retiro: Actualmente 

 

INVESTIGACIÓN Y DESARROLLO 

1. Áreas de trabajo: Departamento de Emergencias Pediátricas – FCM UNA. 

Campo específico de trabajo: Ciencias de la Salud – Emergencias Pediátricas, Pediatría Clínica 

Responsabilidad o cargo: Coordinador 

Asistencial - Investigación 

Proyecto: Proyecto de implementación del Departamento 

de Emergencias Pediátricas. Resol. CD Nro. 0254-00-2019. 

Principal publicación:  Año de publicación:  

Ciudad: San Lorenzo País: Paraguay 

 

 

PUBLICACIONES 

Registrar la referencia bibliográfica de sus publicaciones más significativas de los últimos cinco años, en base a normas 

internacionales vigentes 

En revistas nacionales indexadas 

Iramain, R., Jara, A., Cardozo, L., Bogado, N., & Morinigo, R. (2017). Tratamiento del Shock por Dengue en la 

Unidad de Emergencias Pediátricas. Pediatría (Asunción), 40(1), 11-18. Recuperado a partir de 

https://www.revistaspp.org/index.php/pediatria/article/view/64 



 

 
 
 
 
 

 
 

Iramain, R., Jara, A., Coronel, J., Cardozo, L., Bogado, N., Morinigo, R., & Lopez-Herce, J. (2017). Tratamiento 

con solución salina hipertónica en lactantes hospitalizados con bronquiolitis aguda. Pediatría (Asunción), 43(1), 

43-49. Recuperado a partir de https://www.revistaspp.org/index.php/pediatria/article/view/7 

Iramain, R., Jara, A., Martinez Tovilla, Y., Cardozo, L., Morinigo, R., Rojas, P., Bogado, N., Rolon, P., Flecha, C., 

Amado, A., Lasso, R., Solis, K., & Galvis, L. (2018). Consenso Internacional de Gastroenteritis Aguda en 

Urgencias. Comité de Emergencias SLACIP (Sociedad Latino Americana de Cuidados Intensivos Pediátricos). 

Pediatría (Asunción), 44(3), 249-258. Recuperado a partir de 

https://www.revistaspp.org/index.php/pediatria/article/view/432 

Iramain, R., Bogado, N., Jara, A., & Cardozo, L. (2017). Caracterización clínica de Shock por Dengue en menores 

de 5 años de edad. Pediatría (Asunción), 39(3), 173-177. Recuperado a partir de 

https://www.revistaspp.org/index.php/pediatria/article/view/53 

Ferreira, A., Iramain, R., Bogado, N., Jara, A., Cardozo, L., Ortiz, J., Garcete, J., Guillen, M. J., & Sandoval, J. 

(2021). Traumatismo craneoencefálico leve en el departamento de urgencias de pediatría del Hospital de Clínicas 

de San Lorenzo: características clínico epidemiológicas y frecuencia. Pediatría (Asunción), 48(1), 59 - 64. 

https://doi.org/10.31698/ped.48012021010 (Original work published 22 de marzo de 2021) 

Bernal Vega, E. E., Chilavert, R. I., Jara Ávalos, A. R., Delvalle Acosta, E. M. R., Arzamendia Alarcón, L. P., & 

Román Almada, L. E. (2021). Caracterización clínica y laboratorial de pacientes pediátricos con dengue sin 

signos de alarma en un hospital de referencia de Paraguay. Pediatría (Asunción), 48(2), 127 - 132. 

https://doi.org/10.31698/ped.48022021007 

En revistas extranjeras  

Ricardo Iramain, Raùl De Jesús, Cristopher Spitters, Alfredo Jara, Jimmy Jimenez, Norma Bogado y Laura 

Cardozo (2016) Chlamydia pneumoniae y mycoplasma pneumoniae: ¿Están relacionados con el asma grave en 

la infancia ?, Journal of Asthma, 53: 6, 618 -621, DOI: 10.3109 / 02770903.2015.1116085 

Clinical and Laboratory Behavior of Dengue in Children Hospitalized in 2 Epidemics. Period 2012 - 2013 and 2017 

– 2018. ECronicon Open Access 2019;8(4): 250-257 

Iramain, R , Castro-Rodríguez, JA , Jara, A , et al.  Salbutamol plus ipratropium by inhaler is superior to by 

nebulizer in children with severe acute asthma exacerbation: randomized clinical trial. Pediatric Critical Care 

Medicine 2018; 16(6): 261. 

Iramain, R , Castro-Rodríguez, JA , Jara, A , et al. El salbutamol y el ipratropio por inhalación es superior al 

nebulizador en niños con exacerbación aguda grave del asma: ensayo clínico aleatorizado. Pediatric Neumology. 

2019 ; 54 : 372 - 377 . https://doi.org/10.1002/ppul.24244 

Iramain R et al. “Latin American Consensus of Clinical Management of Pediatric Patients with COVID-19 in the 

Pediatric Emergency Department: Latin American Society of Pediatric Intensive Care (SLACIP) Emergency 

Committee”. EC Paediatrics 9.8 (2020): 29-42. 

Iramain , R .; Jara, A.; Cardozo, L.; Bogado, N.; Morínigo, R .P0581 / # 548: Factores de riesgo de gravedad de la 

dengue en niños hospitalizados de dos periodos epidemicos (2012-2013 y 2017-2018) en Paraguay, Pediatric 

Critical Care: marzo de 2021 - Volumen 22 - Edición Suplemento 1 3S - p 287 doi: 10.1097 / 

01.pcc.0000740664.77451.ca 

En Revistas de Congreso - 2021 

Factores clínico-laboratoriales asociados con ingreso a ucip en pacientes pediátricos con neumonía adquirida en 

la comunidad. 

Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Laura Cardozo, Jorge Ortiz, Rossana Delvalle, Erica Bernal, Patricia Arzamendia. 

Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Paraguay 2021 



 

 
 
 
 
 

 
 

Síndrome inflamatorio multisistémico temporal asociado a sars cov 2 en un servicio de emergencias. 

Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Rocío Morínigo, Jorge Ortiz, Erica Bernal, Patricia Arzamendia, Christian Escobar, 

Diana Arce. 

Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Paraguay 2021 

Valoración de la atención de pacientes con anafilaxia en un departamento de emergencias pediátricas. 

Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Laura Cardozo, Jorge Ortiz, Jorge Garcete, Adriana Ferreira, Maria José Guillen. 

Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Paraguay 2021 

Valoración de criterios de hospitalización en pacientes con neumonía adquirida en la comunidad en el servicio de 

emergencias pediátricas. 

Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Jorge Garcete, Maria José Guillen, Patricia Arzamendia, Christian Escobar. 

Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Paraguay 2021 

Perfil clínico laboratorial de pacientes pediátricos que debutan con cetoacidosis diabética en un servicio de 

emergencias. 

Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Rocío Morínigo, Jorge Ortiz, Patricia Arzamendia, Christian Escobar, Diana Arce. 

Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Paraguay 2021 

Características clínicas de pacientes con ingestión de cuerpo extraño y factores relacionados con la presencia de 

complicaciones.   

Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Laura Cardozo, Jorge Ortiz, Rossana Delvalle, Erica Bernal, Patricia Arzamendia. 

Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Paraguay 2021 

Convulsiones en el departamento de emergencias pediátricas. 
Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Jorge Ortiz, Jorge Garcete, Maria José Guillen, Adriana Ferreira, Christian 
Escobar. 
Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 
Paraguay 2021 
Escobar C, Garcete J, Bogado N, Guillén M, Ferreira A, Jara A, Iramain R. Peritonitis de origen apendicular en un 
servicio de urgencias. 
Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 

Escobar C, Garcete J, Arzamendia P, Guillén M, Jara A, Iramain R.Valoración de Criterios de hospitalización en 
pacientes con neumonía adquirida en la comunidad en el servicio de emergencias pediátricas. 
Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 
Paraguay 2021 

Resucitación fluídica e inotrópicos en pacientes con shock séptico en el departamento de emergencias 
pediáricas. 
Ricardo Iramain, Jorge Ortiz, Alfredo Jara, Norma Bogado, Rocío Morínigo 
Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 
Paraguay 2021 

Factores de gravedad asociados a mortalidad de pacientes con choque séptico en un servicio de emergencias 
pediátricas. 
Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Norma Bogado, Jorge Ortiz. 
Congreso de la Sociedad Paraguaya de Pediatría – Sociedad Latinoamericana de Emergencias Pediátricas. 
Paraguay 2021 



 

 
 
 
 
 

 
 

Diferenciación clínica laboratorial entre pacientes con síndrome inflamatorio multisistémico pediátrico (sims-ts) y 
enfermedad por dengue. 
Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Jorge Ortiz, María José Guillen, Christian Escobar. 
Congreso de la Sociedad Latiamericano de Infectología Pediátrica. Argentina 2021 

Risk factors of severity of dengue fever in pediatric emergency departament from two epidemic periods (2012-
21013 and 2017-2018) in Paraguay. 
Ricardo Iramain, Alfredo Jara, Laura Cardozo, Norma Bogado, Rocío Morínigo 
Congreso virtual de la Academia Americana de Pediatría. 2021. 

Monografías y tesis  

 Monografía para optar al título de especialista en Pediatría Clínica – FCM UNA: Caracterización clínica y 
laboratorial de pacientes menores de 5 años de edad internados con Dengue y comparación con los mayores de 
5 años de la Cátedra y Servicio de Pediatría de la FCM-UNA. Hospital de Clínicas del Campus Universitario de 
San Lorenzo. 2013. Publicado: Iramain, R., Bogado, N., Jara, A., & Cardozo, L. (2017). Caracterización clínica 
de Shock por Dengue en menores de 5 años de edad. Pediatría (Asunción), 39(3), 173-177. Recuperado a partir 
de https://revistaspp.org/index.php/pediatria/article/view/53 
Monografía para optar al título de especialista en Emergentología Pediátrica – FCM UNA: "Uso de 
bicarbonato de sodio endovenoso en pacientes pediátricos con hipoperfusión tisular. Conocimiento, prácticas y 
actitudes de los médicos pediatras de la Cátedra y Servicio de Pediatría y otras Unidades Pediátricas de F.C.M. – 
U.N.A." 2016. 
Tesis para optar al título de Magister en Docencia Médica Superior – FCM UNA: “El aprendizaje integrado y 
reflexivo del estudiante de Medicina para el desarrollo del pensamiento crítico en la formación médica”. Un 
estudio interpretativo a partir de la percepción de estudiantes y docentes de la FCM – UNA, durante el proceso 
de implementación de la innovación curricular. Febrero 2021. 

 

ASOCIACIONES ACADEMICAS, PROFESIONALES, CIENTIFICAS A LAS QUE PERTENECE  
Anotar el nombre de la asociación, en que calidad participa, año de ingreso 

Sociedad Paraguaya de Pediatría. Miembro Activo desde el 2014. 

Comité de Emergentología Pediátrica. SPP: Miembro del directorio. 2017 

Sociedad Latinoamérica de Cuidados Intensivos Pediátricos (SLACIP): Miembro Activo desde el 2017 

Comité de Emergencias. SLACIP: miembro Activo desde el 2017 
 

 

 

 

 

EXTENSIÓN Y VINCULACIÓN 

Descripción de las principales actividades desarrolladas de los últimos cinco años 

Actividades de Extensión Universitaria que corresponden al programa de formación que se desarrollan en el 

Departamento de Emergencias Pediátricas y en la Cátedra y Servicio de Pediatría. 

Participación de Consensos, Guías, Webinar, Comité organizador de congresos entre otros. 

Participación del Grupo de trabajo: Gestión de Servicios de Emergencias Pediátricas (SEP). Comité de 

Emergentología -  Sociedad Paraguaya de Pediatría (SPP) 2017. 

Participación en la elaboración de la Guía Nacional para el Manejo de la Tuberculosis. MSP yBS. Décimo Quinta 

Edición – Marzo 2018. 

  

PREMIOS Y DISTINCIONES ACADEMICAS Y PROFESIONALES  

 



 

 
 
 
 
 

 
 

Tratamiento con solución salina hipertónica en lactantes hospitalizados con bronquiolitis aguda. XIV Congreso de 

Pediatría 2014. MENSION ESPECIAL. 

Tratamiento con solución salina hipertónica en lactantes hospitalizados con bronquiolitis aguda. VII Congreso 

Paraguayo de Neumología 2014. SEGUNDO PUESTO. 

Chlamydia Pneumoniae y Mycoplasma Pneumoniae: ¿están ellas relacionadas con crisis asmática severa? VII 

Congreso Paraguayo de Neumología 2014. MENCIÓN DE HONOR. 

Cámara de inhalación versus nebulizadores en el tratamiento de asma agudo severo en niños de 2 o más años 

de edad. XIV Congreso Latinoamericano de Cuidado Intensivo Pediátrico. III Congreso Paraguayo de 

Emergencias y Cuidados Intensivos Pediátricos. II Encuentro Latinoamericano de Emergencias Pediátricas. I 

simposio Internacional de Neonatología. Paraguay 2017. PRIMER PUESTO. 

Comportamiento clínico y laboratorial del Dengue en niños hospitalizados en 2 epidemias. Periodo 2012-2013 Y 

2017-2018. XVIII Congreso Latinoamericano de Pediatría. XVI Congreso Paraguayo de Pediatría 2018. Mención 

de Honor. 

Albi Rodríguez MS, Aparicio Rodrigo M. ¿Cámara de inhalación también para las crisis asmáticas graves? Evid 

Pediatr. 2019;15:22. Disponible en: https://evidenciasenpediatria.es/files/41-13527-

RUTA/AVC_22_Salbutamol.pdf 

Mención de honor. Capacitación para Docentes Teachertic – Class 2018. 

Reconocimiento del Pediatric Pulmonlogy Journal al trabajo: Iramain, R , Castro-Rodríguez, JA , Jara, A , et al. El 

salbutamol y el ipratropio por inhalación es superior al nebulizador en niños con exacerbación aguda grave del 

asma: ensayo clínico aleatorizado. Pediatric Neumology. 2019 ; 54 : 372 - 377 . 

https://doi.org/10.1002/ppul.24244; como uno de los trabajos más descargado de la web 2018 -2019. 

Ochoa Sangrador C. Las 10 mejores publicaciones pediátricas en 2019. En: AEPap (d.). Congreso de 

Actualización Pediatría 2020. Madrid: Lúa Ediciones 3.0; 2020. p. 233-238. 

Diferenciación clínica laboratorial entre pacientes con Síndrome inflamatorio multisistémico pediátrico (SIMS-TS) 

y enfermedad por Dengue. 2021. Congreso Latinoamericano de Infectología Pediátrica. MENCIÓN ESPECIAL 

Resucitación Fluídica e Inotrópicos en pacientes con Choque Séptico en el Departamento de Emergencias 

Pediátricas. XVII Congreso Paraguayo de Pediatría (SPP) y el II Congreso de la Sociedad Latinoamericana de 

Emergencia Pediátrica (SLEPE) 2021. MENCIÓN ESPECIAL 

Factores de gravedad asociados a mortalidad en las primeras 4 horas de pacientes con choque séptico en el 

servicio de Emergencias Pediátricas. XVII Congreso Paraguayo de Pediatría (SPP) y el II Congreso de la 

Sociedad Latinoamericana de Emergencia Pediátrica (SLEPE) 2021. MENCIÓN ESPECIAL 

Gratitud y Reconocimiento por su contribución científica al Departamento de Emergencias. FCM - UNA Asunción 

2021. 

 

 

IDIOMAS 
Nivel de conocimiento   

(R) Regular (B) Bueno (E) excelente 

Idiomas Lee Escribe Habla 

Español x x X 

Guaraní x x X 

Portugués x  X 

Inglés x   

Otros (especificar)    

https://doi.org/10.1002/ppul.24244


 

 
 
 
 
 

 
 

 

INFORMACIÓN ADICIONAL RELEVANTE 

(De los últimos 5 años) 

(Servicios a la comunidad, representaciones, etc.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Alfredo Jara 

Firma 

__07/07/2022__ 

Fecha 

 


